
 

 

 

 

Programmentwurf (Stand: 07.07.2026) 

Mittwoch, 11. November 

Zeit* Programm Name 

9.00 - 18.00h 

Ankommen  

Eröffnung 
J. Augustin 

S. Busch  

C. Gertz, et al.  

Grußworte und Key Notes 
M. Bill  

C. Hornberg, et al. 

Vernetzung von Stadt und Region 
Y. Brodda 

V. R. Hünnemeyer 

Mittagspause 

Spaziergänge  

„Hamburger Stadtmodell“ / „Inselpark“ 
E. Schulze 

D. Weber 

Elevator-Pitch 

o Ökologische Nachhaltigkeit im Kontext der Stadt – Eine explorative qualitative Studie 

bezüglich Antezedenzien der Theory of Planned Behavior (V. Miether, et al.) 

o Gesundheitsfördernde Mobilität für Sexarbeitende in Köln (L. Waegerle) 

o HiLSA – Hitzekompetenz gefährdeter Gruppen im Land Sachsen-Anhalt  

(A. Deutschmann, et al.) 

o Sozialberatung in hausärztlichen Praxen als Beitrag zu gesunden Stadtregionen: 

Ergebnisse eines Pilotprojekts in Hamburg (T. Kloppe, et al.) 

o Kommunale medizinische Versorgungszentren: Eine explorative Bestandaufnahme der 

Entwicklung in Deutschland (D. Behde) 

o Emerging International UrbGreen Network: Fostering Urban Green and Health by Good 

Governance (P. Rahimitabar) 

o Kohortenstudien als Grundlage für Analysen zur StadtGesundheit – das Beispiel der 

Hamburg City Health Study (J. Augustin, et al.) 

o Naturbasierte Interventionen als Baustein gesunder Stadtregionen: Evidenz aus Berliner 

Studien und Perspektiven für Nature Prescribing in der Primärversorgung (M. Jeitler) 

Kaffeepause / Posterbegehung 

Integration von Gesundheit in die Stadt- und 

Verkehrsplanung – Neue Governance Strukturen in 

M. Helmrich 

K. Schulze 

L. Völtzer 
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https://www.iwkoeln.de/studien/johannes-ewald-felix-heyer-hanno-kempermann-fiona-seiler-leben-in-metropolregionen.html


stadtregionalen Verkehrskorridoren 

(Juniorforschungsgruppe GeSGo) 

„Fostering urban green and health, by good governance – 

International UrbGreen Network“ 

P. Rahimitabar 

C. Hornberg, et al. 

ab 18.30h Get together und Expertenpodium 

M. Adli 

M. Scherer 

H. Köckler 

C. Hornberg 

Moderation:  

S. Güntner 

 

Donnerstag, 12. November 

Zeit* Programm Name 

8.30 - 16.00h 

Ankunft  

Session I: Mobilität, Gesundheit und Lebensqualität  

o Evaluierung von Integrierten Stadtentwicklungskonzepten in Bezug auf Gesundheit, 

soziale Gerechtigkeit und ökologische Nachhaltigkeit – Erste Ergebnisse zu 

Verkehrsinfrastruktur und aktiver Mobilität aus dem Verbundprojekt SalusTransform  

(J. Tönnies, et al.) 

o Radfahren in Zeiten des Klimawandels: Wie bleibt das Fahrrad als nachhaltiges und 

gesundheitsförderndes Verkehrsmittel attraktiv? (U. Burghard, C. Hille) 

o Potenziale und Barrieren für eine gesunde Alltagsmobilität: Kleinräumige Aktive 

Mobilität Indizes für StadtGesundheit und Umweltgerechtigkeit (P. Scheunert, K. Conrad) 

o Nutzen und Potenzial von aktiver Mobilität für die Gesundheit (F. Bergk) 

o Reduzierung von gesundheitsschädlichen Erschütterungen auf Radfahrende durch das 

Planschleifen von historischen Kopfsteinpflasterstraßen (C. Rudolph) 

Session II: StadtGesundheit und Nachhaltigkeit 

o Subjektive Lebensqualität und objektive Umweltbedingungen - eine räumliche Analyse 

am Beispiel Würzburg (N. Karges, et al.) 

o Die Standortanalyse – ein Tool zur Stärkung der Gesundheitskompetenz und 

klimasensiblen Gesundheitsförderung im Sozialraum (F. Alpen) 

o Naturbasierte Lösungen und Stadtteilgesundheit: Befunde aus dem EU-Projekt URBiNAT 

in Nantes und Sofia (M. Cardinali, et al.) 

o Lebensqualität im verdichteten Quartier: Wie Bewohnende von Wohnsiedlungen der 

Nachkriegsmoderne über die Nutzung knapper Flächen entscheiden (J. Pohle, M. Kowald) 

o Developing a Prototype Health Information System for Urban Neighbourhoods: Lessons 

Learned and Future Perspectives (D. Behde, et al.) 

o Mehr Wildnis wagen? Urbane Wildnis als Ressource für Gesundheit, Resonanz und 

gesundheitsfördernde Stadtentwicklung (J. Schneider) 

Gesprächsrunde 

Forschungs- und Umsetzungsaufgaben für Stadt- und 

RegionalGesundheit 

H. Köckler, C. Gertz, S. 

Busch, et al. 

https://psychiatrie-psychotherapie.charite.de/metas/person/person/address_detail/prof_dr_med_mazda_adli


 

Mittagspause 

o Alternde Gesellschaft und Urbanisierung: Salutogene 

Stadtlandschaften im (Fenster-)Blick  

(Juniorforschungsgruppe AgeSAlus) 

o Gesunde-Orte-Index  

(Juniorforschungsgruppe GO-IX) 

L. Ascone 

S. Völker 

Workshop  

“A Multi-Method Approach to Understanding Mental 

Health in Inner Cities” 

(Juniorforschungsgruppe UCoMH) 

L. Wieners, et al. 

Panel / Abschluss „Blick nach Vorn“ J. Augustin, et al. 

* die genauen Zeitangaben werden im Zuge der weiteren Programmplanung bekanntgegeben.  


