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Hintergrund: LN add
N,

Thematisierung der gesundheitlichen Bedeutung von urbanen
Grunraumen (Stadtgrin) und Gewassern (Stadtblau)

Diese dienen u.a. als

* klimaokologische Ausgleichsraume,
* Larmminderungsraume = Minimierung von Gesundheitsrisiken
* Schadstoffsenken,

J\

* Erlebnis-,
* Begegnungs-,
° Bewegungs-, — Gesundheitsressource

* Entspannungs-, Regenerations- und

* Okologische Serviceleistungsraume

» Forderung: Erhalt, Schaffung und Erweiterung von Griinrdumen und Gewassern
im Rahmen einer nachhaltigen, gesundheitsforderlichen, integrierten
Stadtentwicklungsplanung
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Hintergrund: Gesunde Verhaltnisse —
Grun und Blau in der Stadt

|

Unterschiedliche Wirkungen auf die Bevolkerung
— differenzierte Wahrnehmung, Nutzung, Bedlirfnisse

Beeinflusst durch sozio-demographische Unterschiede
— Alter, Geschlecht

— Sozio-6konomischer Status

— Ethnie, Kultur, Religion

— gesundheitliche Einschrankungen, Behinderungen

Beeinflusst durch die raumliche Verteilung

gesundheitliche Bedeutung zu Beginn des Vorhabens qualitativ zum
Teil beschrieben, quantitativ jedoch kaum erfasst
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Das Forschungsprojekt (seit 10/2011)

Lebenswerte urbane Raume in Deutschland - Studien zur
gesundheitlichen Bedeutung urbaner Griinrdaume (Stadtgriin)
und Gewasser (Stadtblau)

Zielsetzung:

» Starkung des Wissensstands zur gesundheitlichen Bedeutung urbaner
Grunraume und Gewasser in Deutschland

» Entwicklung eines Argumentations- und Entscheidungswerkzeuges fir
kommunale Akteure hinsichtlich der Erhaltung, Schaffung und Forderung
(Optimierung) urbaner Grinraume und Gewasser

» Homepage: http://www.stadtlandschaft-und-gesundheit.de
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Fragestellungen des Vorhabens Q‘
N,

* @Gesundheitliche Bedeutung urbaner Griinraume und Gewasser

*  Wahrnehmung der unmittelbaren/mittelbaren Funktion und Bedeutung
von urbanen Griunraumen und Gewassern (sowie ,Grauraumen®)

*  Muster und Bediirfnisse in der Nutzung
*  Moglichkeiten der Optimierung

*  Einschdtzung urbaner Grunraume und Gewasser durch Kommunalpolitik,
Planungs- und Vollzugspraxis

*  Unterschiede zwischen unterschiedlich vernetzten, strukturierten und
ausgestatteten stadtischen Raumen

*  Bevdlkerungsbezogene, disziplinare und sektorale
Kommunikationshemmnisse
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Studienstandort 1: Bielefeld

* monozentrisches Oberzentrum (Einwohnerzahl 2009: 324.000)
 diversifizierte Wirtschaftskraft

 differenziertes, ungleichmalRig verteiltes Netz an Grinraumstrukturen,
u.a. Teutoburger Wald

* durch spate Eingemeindungen dorflicher Strukturen hoher Anteil
sonstiger Freiraume

* relative Armut an natirlichen Oberflachengewassern

i

© Stadt Bielefeld = "0 Stadt Bielefeld
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Studienstandort 2: Gelsenkirchen

* Oberzentrum in multizentrischem Verdichtungsraum Ruhrgebiet
(Einwohnerzahl 2009: 260.000)

* vergleichsweise niedrige Zentralitat und Strukturschwache

* verfugt aus der Vergangenheit (Steinkohlenbergbau, Schwerindustrie)
uber verschiedene Industriebrachen

— in der jungeren Vergangenheit umgewandelt u.a. mit Mitteln der
Internationalen Bauausstellung Emscherpark

— Schaffung u.a. des Industriewaldes Rheinelbe
sowie auf einer weiteren industriellen Brachflache
Realisierung des Projekts ,, Biomassepark Hugo”

* Emscher und Rhein-Herne-Kanal als Gewasser
mit starkem zuklinftigen Wandel

© Baumeister’
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Zusammensetzung der interdisziplinaren
Juniorforschungsgruppe
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AG 7 Umwelt und Gesundheit Universitat Bonn AG 2 Bevélkerungsmedizin schaftsarchitektur

Dr. Thomas Claflen Prof. Dr. Claudia Hornberg Prof. Dr. Thomas Kistemann Prof. Dr. Alexander Kramer Prof. Dr. Frank Lohrberg

JuFo-Gruppenleiter Hauptverantw. Hochschullehrerin  Kooperationspartner Kooperationspartner Kooperationspartner

Angela Heiler, MSc Hendrik Baumeister, Dipl.-Ing., Dr. Sebastian Volker Thorsten Pollmann, MSc Jasmin Matros, Dipl.-Ing.

Stipendiatin MSc, Stipendiat Stipendiat Stipendiat Stipendiatin

in Kooperation mit den Stadten Bielefeld und Gelsenkirchen
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Ubersicht der Teilvorhaben:
eingesetzter Methodenmix A

* Vorhaben von Angela Heiler - Wahrnehmung, Nutzung und gesundheitliche
Bedeutung von stadtischem Griin fiir die Bevolkerung
quantitative postalische Bevolkerungsumfrage mittels standardisiertem Fragebogen,
Auswertung mittels multivariater statistischer Verfahren
— quantitativer Forschungsansatz

* Vorhaben von Jasmin Matros - Freiraumspezifische Wohlfiuhlfaktoren —
Wahrnehmung, Nutzung und Aneignung stadtischer Freiraume
teilstandardisierte Befragungen im Rahmen von Vororterhebungen in
unterschiedlichen stadtischen Freiraumen, Auswertung mittels deskriptiv-statistischer
Verfahren, ferner Durchfihrung eines Planspiels zur gesundheitsforderlichen
Freiraumentwicklung in Gelsenkirchen
—> integrierter Forschungsansatz

* Vorhaben von Hendrik Baumeister - ,,Blue-Governance” - Chance fiir eine
gesundheitsforderliche Stadtentwicklung
Befragung stadtischer Expertinnen und Experten mittels leitfadengestutzter
Interviews, inhaltsanalytische Auswertung orientiert an verschiedenen Governance-
Ansatzen mit nachfolgender Ergebnisabsicherung in Akteursforen
— qualitativer Forschungsansatz
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Ubersicht der Teilvorhaben:
eingesetzter Methodenmix A

* Vorhaben von Sebastian Volker — ,,Stadtblaue Gesundheit” — Potenazial,
Komparation und Diskurs
Geographische Diskursanalyse (langsschnittlicher Ansatz) mittels Sichtung und
Auswertung von stadtischen Protokollen, Zeitungsartikeln und Transkripten der
Interviews von Hendrik Baumeister, ferner Durchfihrung von Stadtblau-bezogenen
Queranalysen im Kontext primar Stadtgrin-bezogener Teilvorhaben
—> integrierter Forschungsansatz

* Vorhaben von Thorsten Pollmann - Gesundheits- und entwicklungsférderliche
Potentiale urbaner Griinraume und Spielflachen bei Kindern
Raumlich-epidemiologische Querschnittstudie, basierend auf Individualdaten der
arztlichen Schuleingangsuntersuchung (SEU), einer an die SEU gekoppelten
Elternbefragung sowie auf raumbezogenen Daten aus den Geoinformations-
systemen der beiden Stadte zur Modellierung gesundheitlicher Effekte von
urbanen Griinelementen mittels (raumlich-)statistischer Verfahren
—> quantitativer Forschungsansatz
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Erste Ergebnisse _‘
N,

* deutliche Hinweise auf eine rdaumliche Differenzierung der Verfligbarkeit,
Erreichbarkeit und Qualitat sowie soziodemographische Differenzierung
der Wahrnehmung und Aneignung von Stadtgrtin und Stadtblau

* hoher Stellenwert von Asthetik, Atmosphire, Sicherheit und (sozial-)-
raumlicher Identifikation

* Hinweise auf administrativ-strukturelle und rechtliche Defizite sowie eine
unterschiedliche Sensibilisierung der beteiligten Akteure im Hinblick auf
eine integrierte Betrachtung von Stadtgrin, Stadtblau und Gesundheit in
der Stadtentwicklung

* enge Kooperation mit den Stadten offenbart zahlreiche Chancen,
aber auch Herausforderungen inter- und transdisziplinarer
Forschungsansatze
— formale Kooperationsvereinbarung mit Stadten als echter ,Tiroffner”
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Weitere Vorgehensweise

* fortlaufende Auswertung der Teilvorhaben

* Zusammenflihren der Ergebnisse der Teilvorhaben, erneute

Schnittstellenanalyse und kritische Reflektion UV e e necausronsoevs

Umwelt & Gesundheit » Umweltmedizin » Verbraucherschutz

* Fertigstellung/Einreichung von Publikationen
und Dissertationen

Ausgabe 2 - 2014 Oktober 2014

e Schwé;phrikt: :
Stadtentwicklung;

* Finalisierung des Gesamtvorhabens and Gesund
spatestens bis September 2015

AuBerdem in diesem Heft:
Beitrage aus dem Workshop Mischexpositionen und Kombinationswirkungen*

Kemkraftwerke in Deutschland — Entwickiungen im anlagenexternen Notfallschutz

Se it ku rze m O n I i n e e r h é Itl i C h u n te r : Humane Nickelallergie — Vorkommen, Mechanismen, Produktsicherheit

Haufigkeit von Sensibilisierungen gegen Allergene von Beifult und Ambrosia

http://www.umweltbundesamt.de/
publikationen/umid-022014 !!! & FEBfR o S
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