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Hintergrund: Die stadtische Lebensumwelt beeinflusst in vielfaltiger Weise Gesundheit,
Wohlbefinden und Lebensqualitdt der Bevdlkerung. Urbanen Grinraumen (Stadtgrin) und
Gewassern (Stadtblau) wird als vornehmlich gesundheitsforderlichen Freiraumstrukturen (sie
dienen bspw. als klimatkologische Ausgleichsrdume, Schadstoffsenken sowie Erlebnis-,
Begegnungs-, Bewegungs- und Regenerationsrdume) bereits seit langem ein hoher Stellen-
wert zugesprochen. Deshalb wird haufig pauschal gefordert, diese Strukturen im Rahmen
einer integrierten, zukunftsfahigen Stadtentwicklungsplanung zu erhalten, zu férdern und
gegebenenfalls wiederherzustellen.

Zielsetzung: Seit Oktober 2011 beschéftigt sich die inter- und transdisziplinar angelegte
Juniorforschungsgruppe ,StadtLandschaft & Gesundheit” mit folgenden Fragen: Welche Bei-
trage konnen urbane Grunraume und Gewasser zur Gesundheitsforderung der Bevdlkerung
leisten, und welche Mdéglichkeiten bestehen zum Schutz und zur Optimierung dieser Raume?
Es wird untersucht, wie unterschiedliche Funktionen von Grinraumen und Gewassern in der
Bevolkerung sowie in Kommunalpolitik, Planungs- und Vollzugspraxis wahrgenommen wer-
den, welche nutzungs- und entwicklungsforderlichen und -hemmenden Faktoren (Strukturen,
Akteure, Denkmuster) die Prozesse bestimmen und welche Aneignungs- und Entwicklungs-
muster resultieren. Ein Ziel ist es, kommunalen Akteuren ein Argumentations- und Entschei-
dungswerkzeug zur Erhaltung, Schaffung und Férderung von Stadtgrin und Stadtblau an die
Hand zu geben und strategische Allianzen zu initiieren.

Akteure der Juniorforschungsgruppe: Beteiligt sind Forschende der Universitat Bielefeld
(Fakultat fur Gesundheitswissenschaften), der Universitat Bonn (Institut fir Hygiene und
Public Health) und der Rheinisch Westfalischen Technischen Hochschule (RWTH) Aachen
University (Fakultat fur Architektur). Die Leitung obliegt Herrn Dr. Thomas ClafRen, verant-
wortliche Hochschullehrerin ist Frau Prof. Dr. Claudia Hornberg (AG 7 Umwelt und Gesund-
heit, Fakultat fur Gesundheitswissenschaften, Universitat Bielefeld). Kooperierende Stadte
sind Bielefeld und Gelsenkirchen.

Studiendesign & Methoden: Es wurde ein Methodenmix gewahlt, der im Sinne einer ver-
gleichenden, primar im Querschnittdesign angelegten Untersuchung sowohl qualitative als
auch quantitative Studiendesigns integriert (Methodentriangulation). Dies geschieht in enger
Abstimmung mit verschiedenen Akteuren der beteiligten Stadte und mittels variierender Er-
hebungs-, Analyse- und Bewertungsverfahren auf unterschiedlichen raumlichen und funktio-
nalen Ebenen. Das Vorhaben untergliedert sich in finf eng verzahnte Teilvorhaben (vier
Promotionsvorhaben und ein Post-Doc-Vorhaben). Die Arbeiten der fiinf Stipendiatinnen
leisten einen definierten Beitrag zur Beantwortung der Fragestellungen des Gesamtvorha-
bens, welches 2015 abgeschlossen wird.
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Weitere Informationen entnehmen Sie dem Beitrag im Auszug aus dem UMID-Themenheft
02/2014 sowie den Abstracts zu den Teilvorhaben (siehe Tagungsmappe). Zudem sei auf
www.stadtlandschaft-und-gesundheit.de verwiesen.

Danksagung: Die Juniorforschungsgruppe ,StadtLandschaft & Gesundheit” wird geftrdert
von der Fritz und Hildegard Berg-Stiftung (im Stifterverband fir die Deutsche Wissenschaft)
im Rahmen der Foérderinitiative ,Stadt der Zukunft - Gesunde und nachhaltige Metropolen®.
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